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Résumé ou extrait : Epicure (-342/341-270 av. J.C.) est un philosophe grec et l'épicurisme un art de vivre.
Il faut distinguer l'Epicurisme issu de la doctrine d'Epicure et l'épicurisme: vivre voluptueusement selon
son bon plaisir. Dans un monde chaotique, lors de la fin de l'hégémonie grecque, Epicure propose une
conception scientifique du monde, conception atomiste suivant la pensée de Démocrite qui permet à
l'homme de se débarrasser de tout obscurantisme. Délié de toute crainte et de toute croyance infondée,
l'homme se recentre sur lui-même, mais pas au sens narcissique. Conscient d'être un condensé d'atomes
perdu dans l'infini, d'être né par un hasard extraordinaire, conscient que la vie est quasi miraculeuse,
l'Epicurien refuse l'hypothétique bonheur futur, évite l'ajournement de la joie, se réjouit de cette vie-là, de
l'instant présent "ici et maintenant" et vit tel un dieu parmi les hommes.L'auteure nous propose dans son
ouvrage de revisiter la vie et l'oeuvre d'Epicure en insistant sur l'importance de son oeuvre en son temps
mais également dans la philosophie contemporain (il a notamment influencé K. Marx et plus près de nous
M. Onfray).

Sujet - Nom commun : Épicurisme



Forme, genre ou caractéristiques physiques : Ouvrages de vulgarisation
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