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Résumé ou extrait : Les hommes-lézards dirigent-ils le monde en secret ? Le concombre espagnol est-il
un serial killer ? Votre supermarché vous connaît-il mieux que vos parents ? Face à la complexité du
monde, le Manuel d'autodéfense intellectuelle, drôle, original, accessible et intelligent, propose en neuf
chapitres une véritable initiation à l'esprit critique. Du discours complotiste à celui des publicitaires en
passant par ceux des politiciens, des scénaristes de séries télé, des pseudo-scientifiques ou des extrémistes
de tout poil, ce livre nous invite à décrypter toutes les formes de rhétorique susceptibles de nous
influencer à notre insu. Depuis sa sortie, il s'est imposé comme une référence auprès des jeunes lecteurs,
mais aussi des parents ou des enseignants désireux de combattre efficacement langue de bois, intox,
amalgames, fausses rumeurs et autres psychoses.
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