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Résumé ou extrait : Les turbines de l'hélicoptère sont allumées et les pales tournoient au-dessus de sa
carcasse. "La machine" est posée sur le tarmac, au centre de ce cercle jaune matérialisant son lieu de
stationnement. Le vent vous ramène les effluves de kérosène, et le bruit qu'elle émet fait doucement
monter la pression... Chaque pas vers elle vous met un peu plus en alerte. La porte latérale s'ouvre et le
mécanicien vous autorise à monter à bord. Mais vous, viendrez-vous ? Prendrez-vous place dans cette
machine ? Oserez-vous m'accompagner pour ces dix secours en montagne qui ont marqué ma vie de
secouriste ? Viendrez-vous découvrir les chutes de pierres, les situations extrêmes, mes peurs, mes
doutes, mes résiliences ? M'accompagnerez-vous dans la gestion de crises, d'avalanches, lors de massages
cardiaques, de prises en charge de victimes ? Prendrez-vous les mêmes risques que l'équipe ? Comment
réagirez-vous au fil de ces récits ? Venez découvrir le quotidien extraordinaire d'une équipe constituée
dans un objectif commun : le secours en montagne.Accompagnez-moi dans cette formidable histoire
humaine.
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