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Résumé ou extrait : La plongée est un sport de loisir et une activité professionnelle qui se développent de
plus en plus mais cette discipline reste à risque et sa pratique doit être encadrée. Ce livre rédigé par les
membres de la Société de physiologie et de médecine subaquatiques et hyperbares de langue française
(MEDSUBHYP) est destiné aux professionnels médicaux et paramédicaux ainsi qu'aux moniteurs et
instructeurs qui encadrent les plongeurs amateurs ou professionnels. Il traite de manière résolument
pratique de la prévention du diagnostic et du traitement des accidents liés aux activités de loisir et
professionnelles en milieu subaquatique et hyperbare.Après une première partie synthétique décrivant les
notions indispensables de physique et de physiologie intégrée à l'hyperbarie, les échanges des gaz et la
décompression ainsi que les techniques de plongée, les auteurs détaillent dans les deux parties suivantes,
les accidents qui peuvent survenir avec leur prise en charge aussi bien sur le lieu de l'accident que par la
suite en milieu hospitalier. Traitées sous forme de fiches pratiques les ' fiches accidents ' et ' conduites à



tenir ' sont chacune rédigées selon un plan récurrent et enrichies d'arbres diagnostiques détaillés et d'une
iconographie de qualité. Les niveaux de la prise en charge sont présentés systématiquement pour faciliter
la lecture. Dans cet ouvrage indispensable et unique les auteurs ont souhaité rendre les connaissances
médicales particulières à la plongée accessibles aussi bien aux praticiens qu'aux instructeurs et moniteurs
accompagnant ces sportifs et ces professionnels.

Sujet - Nom commun : Médecine navale
Plongée sous-marine
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