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Résumé ou extrait : Introduction : L'Hermione, réplique d'une frégate du XVIlleme siécle, effectueraun
voyage transatlantique avec 17 marins professionnels et 54 volontaires dont 30% de femmes. Les moyens
médicaux réglementaires pour ce voyage était défini par la dotation A, dotation congue pour des navires
modernes, mécanises, et a équipage majoritairement masculin. L'objectif principal de cette étude était




d'établir laliste des moyens médicaux nécessaires au voyage d'une frégate du XVIlleme au XXléme
siécle. Matériel & Méthode : Etude qualitative par méthode de consensus de type Delphi modifiée. Un
panel d'experts, constitué de médecins et infirmiéres ayant une expérience de soins en milieu isolé a été
recruté. Un premier questionnaire a été envoyé par courrier électronique aux experts qui ont évalué la
pertinence pour ce voyage des médicaments et matériels de ladotation A al'aide d'une échelle de Likert
de1ab5 (but évauatif). Les commentaires des experts permettaient de proposer de nouveaux items (but
exploratoire) et ainsi d'éaborer un nouveau questionnaire. Celui-ci était soumis a un deuxiéme tour
d'évaluation dans le but d'obtenir un consensus. Résultats : Seize experts ont participé al'étude. Un
consensus pour I'ajout de cing médicaments et de huit matériels ala dotation A a été obtenu. Pour les
moyens humains : 8 items d'aptitude a I'embarquement, 4 examens de sélections et |a présence d'un
médecin ont été admis consensuellement. Discussion : Cette étude a permis de proposer une actualisation
deladotation A extrapolable a d'autres navires. Sans'y apporter de réponse consensuelle, elle afait
émerger laquestion de lalimite du champ de compétence du soignant du bord.
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