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Résumé ou extrait : Après un rappel sur la réglementation et l'organisation propre au secours en mer,
l'auteur présente les résultats d'une étude rétrospective sur l'épidémiologie des douleurs thoraciques prises
en charge par moyen héliporté à partir du site de Lanvéoc-Poulmic. La douleur thoracique est la première
d'évacuation médicalisée pour étiologie médicale prise en charge par l'équipage SAR de Lanvéoc-
Poulmic. Les des patients sont des marins de métier, et présentent d'importants facteurs de risques
cardiovasculaires. Si le syndrome coronarien aigu est la pathologie la plus fréquemment rencontrée, le
diagnostic d'une douleur thoracique prise en charge en milieu hauturier n'est pas chose aisée. Les
conditions météorologiques, aéronautiques et la gravité des patients (56% des patients présentent un
pronostic vital engagé) sont à l'origine d'une difficulté diagnostique majeure. Cette réflexion a permis de
proposer un organigramme de prise en charge des douleurs thoraciques en milieu hauturier s'articulant
autour de l'électrocardiogramme et du monitorage du patient.
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