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Résumé ou extrait : On ne présente plus Le Myers, Traité de Psychologie qui a déaformé plusieurs
générations d'étudiants et enseignants en psychologie. La psychologie est une discipline en constante
évolution ; cette nouvelle édition prend en compte tous ces nouveaux acquis, notamment dans |'apport des
neurosciences, de I'activité cérébrale, de I'intuition, de ladiversité culturelle. Ainsi, cette septieme édition
entiérement réécrite, réactualisée et augmentée comporte 18 chapitres qui traitent successivement des
neurosciences, du comportement, du dével oppement de I'individu, des sensations, de la perception, des
états de conscience, de I'apprentissage, de lamémoire, de la pensée, du langage, de la motivation au
travail, de I'émotion, du stress, de la personnalité, des troubles psychologiques, des différentes
psychothérapies, de la psychologie sociale. Dans tout I'ouvrage, |'auteur a eu le souci d'une pédagogie la
plus efficace possible : ainsi, dans chague chapitre, alafin de chague paragraphe important, un résumé
récapitule les principales notions a retenir dans ce qui vient d'éretraité ; il est complété par une série de
questions d'auto-évaluation, dont les réponses figurent en fin d'ouvrage ; de plus, chaque chapitre
comporte un ou plusieurs encadrés sur des notions complexes ou des sujets de controverses ; enfin, il se
termine toujours par une série de mots et de concepts a mémoriser. Les trés nombreuses illustrations en
couleurs trés largement commentées rendent particuliérement attrayant et stimulant I'apprentissage de
notions a premiere vue arides ; de méme, la rédaction, rigoureuse mais toujours claire et souvent
humoristique, gjoute au caractere attrayant de I'ouvrage. Celui-ci se termine par un glossaire de 700
définitions, une section de 3 900 références bibliographiques, un index de 2 300 entrées.
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