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Résumé ou extrait : "Nombreux sont ceux qui désormais se réclament sans cesse de "vérité' ou encore
d"authenticit€" pour asseoir leur [égitimité, alors méme que se joue une glorification de la transparence.
Que ce soit dans le management au coaur des organisations, du point de vue politigue ou encore dans nos
échanges les plus simples avec les autres, la sincérité est devenue un véritable "prétexte" qui garantirait le
bien-fondé de certaines décisions ou actions. Pour autant, gu'est-ce qu'étre sincére ? Est-ce seulement
possible ? Et plus encore : al'heure des réseaux sociaux, lieux des informations en inflation, ou intervient
constamment un jeu sordide entre I'illusion et la vérité, quel sens pouvons-nous donner ala sincérité ?
Dans un contexte de fake news (infox) et de post truth (post-vérité) ou le mensonge ne se distingue plus
delavérité; ou I'on cherche constamment a satisfaire son bonheur individualiste et aretrouver de la
"confiance" en la parole de |'autre, la sincérité se présente comme une val eur-refuge incontournable, et
méme plus : comme une vertu capable de "panser” notre contemporain. Laregle en psychanayse n'est-
elle pas celle du "tout dire" ? Philosophie, éthique, psychanalyse, politique, société, cet ouvrage est une
clef pour mieux vivre le virage, parfois douloureux, de notre modernité. L'auteur, en actualisant cette
notion dans | es différents champs de la société, propose une philosophie de la sincérité inédite, fruit de
plus de quinze ans de recherche, et qui donne lieu a une éhique de vie : L'éthique de la sincérité"
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