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Note de theses et écrits académiques : Thése d'exercice Médecine Sorbonne Université 2025

Résumé ou extrait : Notre étude a permis de mettre en exergue le réle essentiel du médecin généraliste
dans le recours al'acupuncture. Son role est triple : apporter des connaissances sur |'acupuncture, mélant
une représentation positive et I'apport d'expériences positives sur le sujet ; proposer et évaluer I'efficacité
percue dans les indications validées, essentiellement |es douleurs ostéoarticulaires, les syndromes
anxieux, lestroubles du sommell et |'asthénie ; orienter son patient le cas échéant vers un acupuncteur
afin de coordonner son parcours de soins. Cela nécessite |'instauration d'initiations et de formations a
I'acupuncture, au profit des médecins généralistes.
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