Fibromyalgie

Type de contenu : Texte

Type de médiation : sans médiation

Type de support : Volume

Titre(s) : Fibromyalgie : ce que vous voyez, ce que je ressens/ Virginie Zakarian Clavé
Auteur(s) : Zakarian Clavé, Virginie (1980-....)

Publication : [Janneyrias] : Virginie Zakarian Clavé, DL 2016

Description matérielle: 1 vol. (121 p.) : illustrations ; 23 cm

ISBN : 978-2-9557864-0-6

EAN : 9782955786406

Résumeé ou extrait : « Je suis enfermée dans un corps de douleurs. » Voila comment lafibromyalgie a
investi Virginieil y aneuf ans. A tout juste vingt-six ans, en pleine jeunesse, des douleurs intenses et une
fatigue profonde la submergent atel point gu'elle doit sarréter de travailler et ne se reconnait plus. Un
long parcours médical, d'examens et un diagnostic : fibromyalgie. Ce témoignage intense explique bien le
chemin de cette jeune femme des premiers symptémes au diagnostic, de cette colere face a « Dame fibro
», et enfin |'acceptation jusqu'a devenir maman malgré la maladie. Les personnes atteintes de
fibromyalgie, de maladiesinvisibles, se retrouveront dans ce texte et se sentiront comprises et |égitimes.
Il est destiné également alafamille et aux proches des malades, pour les aider a mieux comprendre ce
gue souffrir de fibromyalgie représente. Ce livre permettra aux gens d'étre plus al'écoute et tolérants ala
souffrance des autres, méme siil est difficile de comprendre et d'admettre quel que chose qui ne se voit
pas.
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