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Résumé ou extrait : Introduction: Objectifs : décrire la fréquence des situations d’urgences traumatiques
rencontrées par les médecins généralistes militaires français en mission ; décrire leur formation en
médecine d’urgence ; en évaluer la pertinence. Méthodes: Description de la fréquence du soin d’urgence
défini (pathologies et gestes techniques), au sein d’une cohorte de 450 militaires français blessés du
01/01/2010 au 31/12/2012 en Afghanistan. Puis analyse d’une enquête par questionnaire anonyme
adressé aux 119 médecins généralistes militaires français d’active les ayant pris en charge. Résultats:
32,6% du total des militaires français malades, blessés ou tués en Afghanistan ont bénéficié de soins
d’urgences. Notre enquête souligne une bonne diffusion des formations initiales militaires et moindre des
formations civiles en médecine d’urgence. Une forte demande de formation continue était exprimée. Peu
de médecins interrogés entretenaient régulièrement leurs compétences (gardes aux urgences ou en
préhospitalier, moyens de simulation…). Pour les pathologies et les gestes techniques retenus : le niveau
global d’aisance estimée était satisfaisant. Mais pour chacun, certains médecins se déclaraient en
difficulté ou incapables de les prendre en charge ou les réaliser. Conclusion: Les soins d’urgences



occupent une place non négligeable de l’activité de soins des médecins généralistes militaires français en
mission. Notre enquête a révélé un défaut d’homogénéité des niveaux malgré une formation initiale
pertinente. Des lacunes étaient soulevées dans la formation continue. Des réflexions doivent être menées
pour améliorer leur formation en médecine d’urgence
Introduction: Objectives: describe the frequency of traumatic emergencies encountered by French military
general practitioners on mission; Describe their training in emergency medicine; Assess its relevance.
Methods: Description of the frequency of emergency care defined (pathologies and technical gestures),
within a cohort of 450 French soldiers wounded from 01/01/2010 to 31/12/2012 in Afghanistan. Then
analysis of an anonymous questionnaire survey addressed to the 119 French active general practitioners
who took care of them. Results: 32.6% of all French soldiers sick, injured or killed in Afghanistan
received emergency care. Our survey highlights a good spread of military initial training and lesser
civilian training in emergency medicine. A strong demand for continuing education was expressed. Few
physicians interviewed regularly maintained their skills (emergency or pre-hospital guards, simulation
facilities...). For the pathologies and the technical gestures retained: the overall level of comfort estimated
was satisfactory. But for each, some doctors declared themselves in difficulty or unable to take care of
them or realize them. Conclusion: Emergency care occupies a significant place in the care activity of
French military general practitioners on mission. Our survey revealed a lack of homogeneity of levels
despite appropriate initial training. Gaps were raised in continuing education. Reflections should be made
to improve their training in emergency medicine.
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