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Résumé ou extrait : Savez-vous que ce sont les messagers du cerveau qui colorent notre vie et nos
sentiments ? L'amour décline une myriade d'affects qui se conjuguent pour donner ce caractère
exceptionnel et unique à notre rencontre avec l'autre. C'est l'attirance, le charme, l'émotion, le désir,
l'affection, le plaisir, la passion, le manque, la souffrance, le besoin... À l'intérieur de notre cerveau se
trame une chimie naturelle complexe traduite par la libération de minuscules et nombreuses clés
chimiques qui, dès la première rencontre, nous ouvrent le chemin de la tendresse et du plaisir, c'est-à-dire
qui nous attirent dans le labyrinthe de l'amour. À vous, maintenant, d'en découvrir les secrets et les
mécanismes !
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