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Résumé ou extrait : "Apprends de toi tout ce qu'on peut savoir !" Ecrivain alarecherche d'absolu, le
Bordelais Jacques Riviére rédige les textes qui composent "De la sincérité envers soi-méme" entre 1912
et 1918. Les redécouvrant a un siecle de distance, il est frappant de constater combien ces fragments
meéconnus, nés d'une période de doute et de souffrance, demeurent d'une éonnante actualité. Il n'y a pas
seulement le style et I'esprit acérés de |'auteur qui nous rendent son propos soudainement limpide et
évident, il y aauss et surtout le sujet qu'il développe : la nécessité d'étre en accord avec soi-méme. Pour
cela, il vapuiser sans reléche au fond de lui, préférant aux |ois mécaniques de la science I'explication
mystique qui donne un sens asavie. Traguant les |achetés minuscules comme les "états noirs', la vanité
comme les petits sentiments, il aspire a devenir I'hnomme nu du premier jour, de nouveau réel, car "étre

réel, c'est aussi indispensable qu'étre vrai". [4e de couv.]

Sujet(s) : Connaissance de soi
Sincérité
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