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Résumé ou extrait : Un guide entièrement repensé, en phase avec les nouvelles tendances du monde du
voyage pour découvrir l'Italie du Nord : abondamment illustré pour offrir un avant-goût de la destination,
clair et synthétique pour construire facilement son itinéraire, riche en conseils et astuces pour des
expériences au plus près des habitants. Les sites incontournables et des merveilles insoupçonnées :
l'élégance discrète de Turin et les délices du Piémont, les paysages grandioses et préservés du Grand
Paradis, les charmes des Cinque Terre et de la Riviera italienne, le raffinement de Milan et l'enchanteresse
région des lacs, les sommets spectaculaires des Dolomites, les trésors cachés de la Sérénissime, la magie
de Vérone et les joyaux Renaissance de Ferrare, les richesses culinaires de l'Émilie-Romagne... Une
présentation complète des activités de plein air à pratiquer en toutes saisons, sur terre comme sur l'eau, de
magnifiques sentiers de randonnée en fabuleux spots de plongée, de stations de ski huppées en itinéraires
cyclistes au cœur de vignobles réputés... Tout sur la cuisine d'Italie du Nord, aussi savoureuse que
généreuse, et ses nombreuses spécialités qui ont en commun de mettre à l'honneur des produits du terroir



d'une qualité rarement égalée : huile d'olive, truffe, parmesan, jambon cru, pâtes, douceurs sucrées... Un
focus sur les excellents vins italiens, produits au cœur de paysages non moins attrayants, et qui bénéficient
désormais de nombreuses appellations de renom. Un chapitre consacré à l'art et à l'architecture pour
approfondir ses connaissances et ne rien manquer du riche patrimoine d'Italie du Nord, hérité d'une
histoire multimillénaire et teinté de multiples influences. Des conseils pour organiser son voyage en
famille vers une destination particulièrement bien adaptée aux enfants, auxquels s'offre une large gamme
d'activités, entre plaisirs balnéaires et découverte de sites historiques, pratique du ski et dégustation de
crème glacée.

Sujet - Nom géographique : Italie (nord)
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