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Résumé ou extrait : Ces derniéres années sest réopérée une prise de conscience des conséguences
psychologiques des situations de guerre, et en particulier des blessures psychiques telles que I'état de
stress post-traumatique (ESPT). Différentes mesures ont ainsi été mises en oeuvre par le Ministéere dela
Défense pour aider le blessé psychique abénéficier de soins et a se réinsérer dans la société. Cependant,
aucune étude n'a éudié la perception de ces mesures par les militaires concernés. L'objectif de ce travail
est d'évaluer la perception subjective des militaires souffrant d'ESPT imputable au service concernant la
prise en compte et la réparation de leur trouble par |'Institution. Nous avons réalise une étude exploratoire
gualitative a partir d'entretiens semidirectifs. Deux analyses ont été menées : une analyse lexicale du
discours des blessés par le logiciel informatique ALCESTE, puis une analyse de contenu classique.
Quinze militaires francais consultant al HIA Legouest de Metz pour ESPT imputable au service ont
participé al étude. L'analyse ALCESTE amis en évidence quatre classes de discours : le lien au service,
la clinique psychotraumatique et sa prise en charge médicale, la reconnaissance et laréparation de la
blessure, et les démarches administratives. L'analyse de contenu a précise ces résultats en mettant en
avant d'une part |es soins médico-psychol ogiques dans un but non pas de "réparation” mais de
"reconstruction” du blessé, et d'autre part, I'importance du soutien par les collegues de travail et en
particulier par les chefs
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