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Résumeé ou extrait : Introduction : il n’existe pas de spécificité de prise en charge en urgence ni a distance
des accidents d’ électrisation (AE) considérés comme bénins. L’ objectif principal de notre travail était de
décrire la survenue de complications a distance de I’ AE. Méthode : étude rétrospective mono-centrique
sur une cohorte de patients adultes ayant consulté pour un AE bénin au sein d’un service d’ urgences
entre 2012 et 2019. L’ ensemble des patients inclus ont été secondairement contactés par tél éphone au
minimum un an apres leur AE afin de répondre a un questionnaire semi-directif. Résultats : 76 patients
adultes ont consulté aux urgences et 48 d’ entre eux ont pu étre joints par téléphone. 82% des patients
rappel és ont présenté au moins une complication dans les suites de leur AE. Les principales complications
adistance étaient d’ ordre neurol ogique (65%), psychologique (58%) et cardiologique (31%). Les patients
rappel és huit ans apres leur AE présentaient des taux de complications d’ ordre neuro-psychologique plus
important que ceux rappelés un an aprés leur AE. Seul le temps passeé aux urgences était statistiquement
plus long chez les patients ayant présenté des complications a distance en comparaison de ceux n’ ayant



pas dével oppé de complications. Discussion : la survenue de complications neuro-psychologiques a
distance d’ un AE prédomine largement. Elles ne font malheureusement que trop peu souvent I’ objet

d’ une prise en charge particuliere notamment par le médecin traitant. Nos résultats semblent montrer
également une évolution crescendo dans le temps de la survenue de complications. Conclusion :

I’ ensembl e des professionnels de santé amenés a prendre en charge les victimes d’ un AE bénin doit étre
largement sensibilisé a la survenue de ces complications a distance notamment celles d’ ordre neuro-
psychologiques afin d’ améliorer la prise en charge des patients au long cours.
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