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Résumé ou extrait : Dans le domaine de la physique, larésilience traduit le degré de résistance d'un
matériau soumis a un impact. Ce champ d'application sest étendu ensuite a plusieurs domaines des
sciences sociales, en particulier ala psychologie ou larésilience exprime aors la capacité d'un individu a
affronter et surmonter un stress, pour Simposer peu a peu comme un concept nouveau. Du niveau de
I'individu, a celui du groupe, puis d'une nation, il n'y aqu'un pas que certains Etats comme les Etats-Unis,
le Royaume-Uni, Israél ou Singapour ont franchi, en intégrant ce concept de résilience dans leurs
programmes politiques. Cependant, sa mise en oeuvre dans le domaine de la prévention et de la gestion
des crises peut susciter quelques interrogations. Les auteurs de cette étude y répondent par une démarche



analytique minutieuse, mettant en exergue les mécanismes susceptibles d'élever la capacité de résilience
de notre pays. Il sagit de renforcer le processus de retour d'expérience, d'agir en amont sur la politique de
communication et de préparation des populations et de permettre aux individus de rebondir pendant la
phase de postcrise.
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