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Résumeé ou extrait : Des vertus, on ne parle plus guere. Cela ne signifie pas que nous n'en ayons plus
besoin, ni ne nous autorise ay renoncer. Mieux vaut enseigner les vertus, disait Spinoza, que condamner
les vices : mieux vaut lajoie que latristesse, mieux vaut I'admiration que le mépris, mieux vaut I'exemple
gue lahonte. Il ne sagit pas de donner des lecons de morale, mais d'aider chacun a devenir son propre
maitre, comme il convient, et son unigue juge. Dans quel but ? Pour étre plus humain, plusfort, plus
doux. Vertu c'est puissance, c'est excellence, c'est exigence. Les vertus sont nos valeurs morales, mais
incarnées, autant que nous le pouvons, mais vécues, mais en acte : toujours singuliéres, comme chacun
d'entre nous, toujours plurielles, comme les faiblesses qu'elles combattent ou redressent. Il n'y a pas de
Bien en soi : le bien n'existe pas, il est afaire et c'est ce qu'on appelle les vertus. Ce sont elles que je me
suis donnéesici pour objet : de la politesse al'amour, dix-huit chapitres sur ces vertus qui hous manquent
(mais point totalement : comment pourrions-nous autrement les penser ?), et qui nous éclairent.
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