
  Soigner un trouble de la conduite alimentaire avec la DBT 

  

Titre(s) : Soigner un trouble de la conduite alimentaire avec la DBT [[périodique] ]

Ensemble : Psychologies 435

Editeur, producteur : 01/07/22

Description matérielle : pp.98-99

ISSN : 0032-1583

Note sur la description matérielle : 2

Résumé ou extrait : L'alimentation est en grande partie émotionnelle. Lorsqu'un trouble s'installe, la
dialectical behavioral therapy (DBT) permet d'apprendre à réguler ses émotions. Le pédopsychiatre Luis
Alvarez dévoile le processus de cette méthode encore peu connue en France.
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Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

