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Résumé ou extrait : Amour, amitié, relations familiales ou de travail... Qu'elles se passent dans la bonne
entente ou dans un climat conflictuel, les relations interpersonnelles sont tres variées et constituent une
dimension essentielle de notre existence. Sources principal es de nos émotions et de nos sentiments, elles
structurent et nourrissent notre vie quotidienne et sont au fondement méme de notre équilibre psychique
et de notre développement. Elles représentent par ailleurs un des themes centraux les plus constants et les
plus féconds de la psychologie. Cette 4e édition aborde de facon claire et vivante plusieurs aspects de ces
relations interpersonnelles : la nature et lesformes de larelation ; le lien affectif ; larelation
intersubjective ; lacommunication interpersonnelle, ses enjeux et ses problemes.
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