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Résumé ou extrait : Influencer les masses, manipuler les perceptions, remodeler les réalités : cet ouvrage
décrypte les nouvelles formes de conflits où l'esprit devient l'arme ultime. Il révèle comment l'influence et
la guerre informationnelle permettent de triompher sans violence en obtenant des victoires durables.
Alliant analyses percutantes, exemples concrets et méthodes détaillées, ce livre offre une définition claire
de l'influence et de la guerre de l'information tout en fournissant des outils pratiques, qu'ils soient
offensifs ou destinés au débunking. De la construction de narratifs à la manipulation des perceptions, il
éclaire les stratégies immatérielles qui redéfinissent les affrontements contemporains. Un ouvrage
indispensable pour comprendre et analyser les conflits modernes dans un monde en perpétuelle
compétition.
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