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Résumé ou extrait : Peu de temps après son empoisonnement en 2020, A. Navalny, résistant politique au
régime de V. Poutine, débute l'écriture de ce livre. Il y retrace son parcours, de sa jeunesse à son mariage,
et évoque son combat pour les libertés individuelles, notamment dans son pays. Des lettres rédigées en
prison complètent son témoignage.
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