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Résumé ou extrait : Clara, une jeune serveuse de 27 ans, se prend d'affection pour un vieux monsieur qui
l'intrigue mais dont elle ne sait rien sinon que, chaque lundi, il déjeune invariablement à la même table et
commande invariablement les mêmes plats, des poireaux vinaigrette et un b½uf carotte. Elle est loin de se
douter qu'elle-même a piqué la curiosité de ce vieil homme éprouvé, dans son c½ur et dans sa chair, par la
vie. Derrière la gentillesse et l'éternelle bonne humeur de la jeune femme, il a décelé une faille, une
blessure secrète. Et pour cause. Rongée par le poids de la culpabilité d'actes dont elle n'est pourtant pas
responsable, Clara s'interdit d'être heureuse. Tout pourrait changer au contact de Clément, ce grand-père
qu'elle se choisit. Avec Clara, il va retrouver la joie de vivre et l'allégresse de ses 20 ans. Avec Clément,
elle va apprendre à (se) pardonner et à aimer...
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