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Résumé ou extrait : Les Lettres a un jeune poéte ont été écrites entre 1903 et 1908. Rainer-Maria Rilke,
depuis sarencontre avec Lou Andréas Salomé en 1897 a Munich, poursuit savie errante. Autrichien néa
Prague en 1875, poete de langue allemande, il vivra presgue toujours hors d'Allemagne. La lecture de Mir
zur Feier (A moi pour me féter, 1899) décide un jeune homme de vingt ans, Franz Xaver Kappus, ééve
du prytanée militaire de Sankt-Poelten, alui envoyer ses premiers essais politiques. Rilke lui répond
longuement et une correspondance sengage. En 1929, trois ans apres la mort de Rilke, Kappus publie les
dix Lettres & un jeune poete. « On assiste, en un mot, au spectacle extrémement rare d'une formation par
accomplissement intérieur. » Rilke a donc pu, des 1903, faire de ses conseils a une jeune homme qui lui
demande sil doit se consacrer entierement al'écriture un véritable bilan, un « guide spirituel ». Les
convictions de Rilke ne changeront jamais lorsqu'il sagit des problémes essentiels qui se posent a un
poéte. |l insiste avec passion sur la nécessaire solitude du créateur, celle qui permet de voir clairement le
monde. Mais I'on doit répondre avec sincérité ala question primordiale : « Suis-je vraiment contraint
d'écrire ?» |l faut étre simple, Sapprocher de la nature, savoir que la volupté de la chair « est une
expérience sans limites qui hous est donnée, une connaissance de tout I'univers. » Avec une concision
fulgurante, Rilke établit des régles de comportement, d'écriture et d'exercice littéraire.
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