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Résumeé ou extrait : Les oiseaux ont longtemps constitué un mystére pour les humains qui ne concevaient
pas qu'on puisse voler en étant "plus lourd que I'air". Aujourd'hui, on est trés proches d'égaler leurs
performances. Paroles de parapentiste. Né en 1979, Antoine Girard est alafois aventurier des sports
extrémes et enseignant en informatique al'Université Grenoble Alpes. Il détient plusieurs records comme
celui de laplus longue ascension verticale ou de la plus haute altitude jamais atteinte par un parapentiste.
Celalui a notamment valu d'ére nommé aventurier de I'année par le magazine américain National
Geographic en 2017.
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