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Résumé ou extrait : Ce guide a pour objectif d'aider les étudiants en toutes disciplines a acquérir des
méthodes de travail adaptées et opérationnelles leur permettant de préparer intelligemment contréles,
examens et concours et de sorganiser avec efficacité por I'ensemble de leur vie étudiante et de leur travail
universitaire. Cet acquis méthodol ogique sera un atout précieux pour leur futur activité professionnelle.
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