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Résumé ou extrait : Cet ouvrage propose un panorama des différents acteurs intervenant dans un bilan de
compétences et une présentation de toutes les étapes pour le réussir, pour valider un projet professionnel,
changer de poste ou de métier et optimiser sa recherche d'emploi. Avec des conseils, des témoignages et
des adresses utiles.
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