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Résumé ou extrait : Dans cette troisiéme édition, le lecteur trouvera de nouveaux concepts et modeles
fondateurs de I’ éducation thérapeutique dével oppemental e que |’ auteur définit comme un processus qui
articule quatre étapes : information, éducation, intégration et dével oppement. L’ éducation thérapeutique
développementale s'inscrit dans un projet co-construit entre un soignant et un patient ou chacun va
stimuler la « soignance » chez |’ autre en s adaptant a sa logique. L’ objectif pour le patient est de se
décentrer de |’ entrave de la maladie pour se remettre en contact avec ses potentialités et remobiliser son
projet devie gu'il avait mis a distance, entre parenthéses ou perdu. L’ objectif pour le soignant est de se
guestionner fréquemment sur le sens de ses choix professionnels, ses conceptions du métier, son



appétence pour une spécialité, ses valeurs, son rapport alamaladie, ala santé, sa place dans un collectif
soignant. L’ ouvrage a une triple ambition : ¢ Faire un état des lieux actualisé du cadre de référence de

I’ éducation thérapeutique développementale et |e rendre concret dans les pratiques éducatives et
pédagogiques. ¢ Décrire les étapes du cheminement de la personne atteinte de maladie chronique pour
adapter |’ éducation thérapeutique développementale. « Développer et illustrer les fondamentaux d’un
programme. Structuré en treize séquences didactiques et pédagogiques (quiz auto-formatifs, tableaux de
synthése, outils pédagogiques réactualisés...), I’ouvrage s appuie sur de nombreux cas cliniques et
constitue un véritable support de formation.
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