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Résumé ou extrait : « Désirée et Alain Frappier nous font revivre les années 1970 a 2014 sous |’ angle de
la conquéte du droit des femmes a choisir de procréer ou non. Ilsle font aleur maniere sensible, mélant le
personnel et le socid, I’intime et le politique pour nous rappeler comment c’ était « avant », avant laloi
Veil, pour montrer combien cette liberté, gagnée dans le combat le plus important du X Xe siecle, reste
menacee par des nostalgiques d’ une société patriarcale. Le Choix, travail de mémoire et de vigilance, est
aussi un manifeste pour une vie libre et heureuse. » Annie Ernaux
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