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La couverture porte en plus : La méthode qui va révolutionner vos prises de parole

Résumé ou extrait : Qui ne connait pas les conférences TED ? Courtes, percutantes, émouvantes, elles ont
bouleversé les codes de la prise de parole en public. Une intervention réussie enthousiasme, bouleverse,
électrise, et c'est ainsi que les idées circulent et changent le monde. Ce que cet ouvrage nous montre, c'est
que nous en sommes tous capables. Bien sûr, chaque présentation est singulière : il n'y a pas de recette
pour réussir à tous les coups. Mais il existe des outils éprouvés, que l'équipe de TED partage ici pour la
première fois. Du contenu de votre conférence jusqu'à l'arrivée sur scène, ce guide vous dévoile les
secrets d'une bonne prise de parole : réussir son introduction, préparer ses notes, choisir sa tenue... mais
aussi structurer son PowerPoint, créer la surprise, communiquer son enthousiasme, transformer son trac
en atout. Chaque conseil s'appuie sur les témoignages des conférenciers coachés par TED. Personnalités
stars de leur domaine ou anonymes devenus célèbres après leur conférence, tous s'accordent à le dire :
cette expérience a transformé leur vie. Alors, à vous de jouer ! [Source : 4e de couv.]
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