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Résumé ou extrait : Comme pour la plupart des jeunes filles dans les années 1960, l'avenir de Catherine
est tout tracé : se marier, avoir des enfants, puis... s'en occuper le plus clair de son temps. Un jour, elle est
contrainte de rentrer du collège en courant. C'est une révélation : quel sentiment de force, de liberté !
Mais courir, surtout pour une femme, est une chose alors impensable. Pourtant Catherine s'interroge, rêve
d'une vie différente, s'entête... Jusqu'où sa détermination la mènera-t-elle ?
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