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Résumé ou extrait : La préparation militaire est, à sa création après la défaite de 1870, essentiellement une
préparation au service militaire, visant à améliorer la condition physique des futurs conscrits. Au fur et à
mesure de la réduction du temps passé sous les drapeaux, la nécessité de dispenser une formation
préalable aux futurs cadres et spécialistes est devenue prédominante. Le format, le contenu ou la nature de
l’encadrement des préparations militaires n’ont cessé d’évoluer au cours du XXème siècle, sans arriver à
mettre en place un dispositif équilibré permettant aux armées de retirer un bénéfice réel de leur
investissement financier et humain mais aussi de répondre aux attentes de la jeunesse ou des instructeurs
réservistes bénévoles et susciter leur intérêt pour la préparation militaire. La suspension du service
national a entraîné une grande diversification du dispositif, au risque de le rendre illisible. En s’adaptant
désormais aux besoins propres à chaque armée, que ce soit en matière de recrutement dans la réserve ou
l’armée d’active, de sélection, de maintien du lien Armées-Nation et de rayonnement, la préparation
militaire a néanmoins enfin trouvé un compromis convenable entre l’effort consenti et l’efficacité du
dispositif.
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