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Résumé ou extrait : L'Art des ECOS est un guide exhaustif et pratique congu pour optimiser la
préparation aux ECOS classants. Ce manuel offre une approche compléte, divisée en deux parties
complémentaires : une section théorique pour apprendre a maltriser et restituer |les compétences clés, et
65 ECOS détaillés permettant alafois de mettre en application les savoirs acquis et de progresser par un
entrainement régulier, seul ou en groupe et atout moment de I'externat. De plus, la grande diversité
d'items de connai ssances abordés dans les cas pratiques offre aux étudiants |I'opportunité de travailler les
compétences dans un large éventail de contextes. Cette approche garantit que les compétences acquises
sont pertinentes et transposables tant lors des ECOS classants ou |'adaptabilité est une des clésdela
réussite, que durant leurs stages. Chaque ECOS a été congu avec une attention particuliére pour
développer les aptitudes générales, tout en ciblant es compétences spécifiques des multiples situations de
départ. Les justifications fournies dans chague cas permettent aux étudiants de progresser tant sur les




compétences cliniques que sur des critéres essentiels tels que la communication, le savoir-étre et I'attitude
professionnelle. Ce manuel aide ainsi arenforcer conjointement les compétences techniques et
relationnelles, indispensables a une prise en charge globale du patient. Avec ses méthodes claires et son
corpus structuré par type d'interaction, L'Art des ECOS est un outil d'apprentissage approfondi, idéal pour
conjuguer révision des connaissances et perfectionnement des compétences cliniques. Un véritable allié
pédagogique au service de votre réussite aux ECOS classants du concours de I'internat en médecine.
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