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Résumé ou extrait : L'asthme est un problème de santé publique. Malgré les progrès thérapeutiques, les
chiffres de prévalence et de mortalité restent stables. Enfin, comme toute maladie chronique, elle
représente un coût éc onomique non négligeable, que ce soit en terme de consultation, hospitalisation,
médicaments ou encore terme d'absentéisme scolaire ou professionnel. Face à ce constat et dans le cadre
d'une politique de santé préoccupée par la maîtrise des dépenses se développe depuis les années 1990 de
nouvelles structures dites "réseaux de soins". Nous proposons à travers ce travail de refaire le point sur la
prise en charge du patient asthmatiqu comme définie dans les dernières recommandations de l' ANAES
puis nous reprendrons la notion de réseaux de soins en analysant leurs origines, leurs évolutions à travers
le 20ème siècle, leurs actualités. Dans un deuxième temps, nous rapporterons une enquête réalisée auprès
de médecins généralistes et de patients asthmatiques de la région bordelaise dont l'objectif principal était
de préciser certains comportements et certaines notions concernant la maladie, l'éducation, les
intervenants, la connaissance ou non des réseaux de soins...l'ensemble étant ensuite comparé aux
publications et aux recommandations nationales et internationales. En parallèle, nous transcrirons
également les résultats d'une étude des structures de prise en charge de l'asthme déjà existantes en
Gironde ainsi que de réseaux de soin "asthme" de référence : le réseau REALIS dans l'Eure. A l'issue, une
synthèse de l'ensemble des données sera faite afin de clarifier les bénéfices qu'une structure telle que les
réseaux de soins peut apporter à la prise en charge du patient asthmatique.
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