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Résumé ou extrait : L'auteur, ancien combattant d'élite des forces spéciales françaises, revient sur vingt
années de missions menées aux quatre coins du monde. Mais ce livre ne se limite pas à une succession de
missions et d'actions spectaculaires. Il répond à une question essentielle : au-delà des opérations,
comment se prennent les décisions qui changent le cours des conflits ? Quelle est la relation entre le chef
de l'État qui, depuis son bureau, valide une intervention et l'opérateur commando qui, sur le terrain, met
sa vie en jeu pour l'exécuter ? Entre le fracas des armes, l'adrénaline des interventions et la perte de
camarades d'armes, l'auteur nous plonge dans une réalité souvent méconnue du grand public. Mais il
explore aussi l'impact psychologique et humain de ces décisions sur les hommes en première ligne, ceux
qui portent physiquement et mentalement le poids de chaque opération.
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