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Note(s) : Ce témoignage retrace l’expérience personnelle d’un jeune homme pendant son service
militaire dans les années 1960, marqué par une longue série de rébellions, de sanctions et
d’enfermements disciplinaires, jusqu’à son transfert au fort d’Aiton, une structure militaire disciplinaire
peu connue du grand public. Dès les premières pages, l’auteur décrit l’impact psychologique profond de
cette période, qui le laisse apathique, vidé de toute énergie et incapable de se réintégrer dans la société
civile. L’ouvrage détaille son parcours depuis son arrestation pour insoumission, ses séjours en prison
militaire, puis sa vie quotidienne dans différentes affectations, où il tente tant bien que mal de contourner
l’autorité, souvent au prix de punitions sévères. À Aiton, il découvre un univers brutal, fermé, où la
discipline extrême, les brimades, le froid et les humiliations rythment le quotidien. Les conditions y sont
dures, la surveillance permanente, et l’identité des détenus semble effacée au profit d’une logique de
soumission et de silence.À travers ce récit, il est question de la violence institutionnelle, de l’absurdité de
certaines pratiques militaires, mais aussi des stratégies de survie, de résistance et d’acceptation. Il en
ressort une peinture sombre d’un pan méconnu de l’histoire militaire française contemporaine..

Sujet - Nom commun : Bagnes -- France -- Aiton (Savoie)
Unités disciplinaires (forces armées)

Forme, genre ou caractéristiques physiques : Récit personnel

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

