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Résumé ou extrait : Que I'on soit étudiant, professionnel ou amateur de lecture, lire vite est laclé de
I'efficacité. Les techniques présentées dans ce livre permettent d'améliorer sa vitesse de lecture tout en
veillant a ce qu'elle reste efficace. Jouer sur les différents niveaux de compréhension, exercer son %l a
capter davantage de mots, mémoriser et synthétiser... Toutes les méthodes sont accompagnées de
nombreux exercices et tests pour sentrainer et mesurer ses progres. Un guide entiérement mise ajour : -
Renouvellement des exercices de lecture - Intégration de la dimension lecture sur écrans - Refonte totale
du passage sur la e-lecture, qui devient une partie a part entiere. Y sont traitées, les spécificitésliéesala
lecture d'un texte publié sur le Web. Le lecteur découvrira également tous les moyens d'optimiser sa
lecture selon les différents supports ( PC, Smartphone, tablette, liseuse...) et formats de textes numériques
(epub, pdf, html...). - Sont prises en compte toutes les nouveautés sur le sujet : fonctionnalités
incontournables ou insoupconnées des appareils mobiles, les applis et logiciels les plus performants.

Sujet(s) : lecture rapide

Sujet - Nom commun : Lecture rapide
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