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Résumé ou extrait : Plusieurs études scientifiques ont montré l'efficacité et l'innocuité de la chirurgie
réfractive, permettant aux militaires d'améliorer leur confort et leurs capacité opérationnelles. L'impact de
cette chirurgie sur le parcours professionnel du militaire a peu été étudié. Nous avons réalisé une étude
rétrospective monocentrique avec questionnaire et recueil de données sur dossier médical. Près d'un quart
d'entre des militaires interrogés avaient bénéficié d'un changement de poste ou de spécialité et/ou d'un
brevet ou d'une formation (24/106 soit 22,6%). Les trois quarts des patients (75,2%) se déclarent très
satisfaits et 20,5% assez satisfaits. Un faible nombre d'yeux (10,5%) avaient une acuité visuelle sans
correction postopératoire à moins de 10/10. Les plaintes les plus fréquentes concernent les phénomènes
gênants nocturnes (51,7%) et la difficulté en conduite de nuit (30,6%). La chirurgie réfractive est sure et
efficace dans la correction des amétropies chez les militaires, permettant un impact favorable sur leur
carrière

Sujet - Collectivité : Hôpital d'instruction des armées Desgenettes Lyon.
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