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Note(s) : Lacouv. porte en plus : "endoctrinée et abusée des I'enfance, une victime de Raél témoigne"
Résumeé ou extrait : Lydiaatout juste 4 ans lorsgu'elle découvre pour la premiére fois la secte de Raél.
C'est samere, fervente adepte, qui I'a embarquée avec elle dans ce qui va devenir lavie de lafillette pour
les vingt années suivantes. Pour Lydia c'est |la descente aux enfers: alors gu'elle n'aque 13 ans, I'un des
responsables de la secte laviole en [ui disant qu'il 1a prépare pour Raél lui-méme. Un peu plustard, elle
devient la « préférée » du gourou. Elle sera son esclave qui le sert, fait le ménage et se soumet
sexuellement a toutes ses volontés. Vivant en Suisse, dans un village coupé du monde, sans argent et sans
aucune connaissance a l'extérieur, Lydia prend peu a peu conscience de son terrible endoctrinement.
Finalement, a 25 ans, elle réussit asenfuir. Savie est détruite, lajeune femme est seule et perdue... Mais
libre, enfin.
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