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Résumeé ou extrait : Les antivitamines K sont largement utilisés en pratique médicale. Leur maniement est
contraignant exposant au risque fréquent de surdosage et d'hémorragies. Objectif : éudier les surdosages
en AVK chez des patients agés (>=75 ans), hospitaliseés, et analyserle contexte médicosocial, les
comorbidités associées, les consequences clinico-biologiques, l1a prise en charge et I'évolution de I'|NR a
lasortie. Résultats : 274 surdosages (INR maximum a 17,2) ont été analysés chez 110 femmes, 97
hommes (&ge moyen 84 ans), en magjorité autonome (66%) traités par Préviscan dans 82% des cas pour
ACFA (70%) et MTVE (13,5%). Le surdosage a motivé directement |'hospitalisation dans 12% des cas,
sest compliqué d'une hémorragie extériorisée dans 9% (appareil digestif 40%) et provogqué un décés
direct. L'antagonisation n'a été réalisée que dans 20 % des cas et 60% des extériorisations. Les
circonstances sont polyfactorielles : interactions médicamenteuses, erreur de prise, dénutrition,
introduction récente. L'INR de sortie était stabilisé dans 63% des cas. Discussion : e surdosage en AVK
est inévitable (utilisation plus large de la Coumadine, éducation du patient et du prescripteur notamment).
Lagestion du surdosage aux urgences doit étre améliorée. Les nouveaux antithrombotiques vont
probablement révolutionner la prise en charge en |'absence de suivi biologique.
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