L a santé mentale des étudiants

Type de contenu : Texte
Type de médiation : sans médiation
Type de support : Volume

Titre(s) : La santé mentale des étudiants : approches innovantes pour la prévention et |'accompagnement :
un état des lieux / Rebecca Shankland, Clémence Gayet, Nadine Richeux

Auteur(s) : Shankland, Rébecca (1977-....)

Richeux, Nadine (1986-....)

Editeur, producteur : Issy-les-Moulineaux : Elsevier Masson, DL 2022

Description matérielle: 1 vol. (VII-244p.) :ill.; 21 cm

Callection : Médecine et psychothérapie

ISBN : 978-2-294-77691-5

EAN : 9782294776915

Appartient ala collection : Collection Médecine et psychothérapie (Print) 0398-6756

Note sur les bibliographies et lesindex : Bibliogr. p. [193]-239. Index

Sujet - Nom commun : Etudiants -- Santé mentale
Psychologie positive

Pleine conscience

Adaptation (psychologie)

Tutorat entre pairs

Insertion professionnelle



http://www.tcpdf.org

