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Résumé ou extrait : Dans un quotidien médical déjà bien rempli, s'engager dans la recherche peut sembler
hors de portée pour bon nombre de cliniciens. Pourtant, la recherche est aujourd'hui indissociable de
l'exercice médical, tant pour nourrir la formation continue que pour améliorer les pratiques
professionnelles. Ce guide pratique de recherche clinique a été conçu pour être accessible à tous : du
novice curieux au praticien expérimenté souhaitant approfondir sa démarche. Rédigé par des cliniciens
pour des cliniciens, il aborde la recherche sous un angle concret, avec des exemples issus de la médecine
d'urgence - un terrain souvent perçu comme peu favorable à l'investigation scientifique. Ce choix prouve
que la recherche est possible partout, même dans les environnements les plus contraints. L'ouvrage
accompagne le lecteur pas à pas : comprendre les bases, s'intégrer à une équipe de recherche, puis
pourquoi pas initier ses propres travaux. Son objectif : donner envie d'oser, tout en aidant à éviter les
pièges courants et à mener les projets jusqu'au bout. Un guide clair, ancré dans le réel, pour faire de la
recherche un outil au service de tous les praticiens.
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