
  Prévalence des lombalgies communes chez les cavaliers de la Garde républicaine 

  

Type de contenu : Texte

Type de médiation : sans médiation

Type de support : Volume

Titre(s) : Prévalence des lombalgies communes chez les cavaliers de la Garde républicaine / Corentin
Herrebrecht ; sous la direction de Mouissi Yamna

Auteur(s) : Herrebrecht, Corentin (1989-....)

Autre(s) auteur(s) : Mouissi, Yamna (1962-....)
Université Paris-Sud 1970-2019
Université de Paris-Sud Faculté de médecine Le Kremlin-Bicêtre, Val-de-Marne

Production : 2017

Description matérielle : 1 vol. (89 f.) : ill. ; 30 cm

Note sur l'exemplaire : (BCSSA) Version électronique disponible au format pdf

Note sur les bibliographies et les index : Bibliographie : 50 réf.

Note de thèses et écrits académiques : Thèse d'exercice Médecine Paris-Sud 2017

Résumé ou extrait : Introduction : Les lombalgies sont un problème de santé publique reconnu mais
certaines populations se sont révélées encore plus à risque comme c'est le cas par exemple des militaires
ou des cavaliers professionnels. Les cavaliers de la Garde républicaine qui regroupent les caractéristiques
de ces deux populations semblent particulièrement exposés à ce risque sans que cela n'ait jamais été
démontré. Le but de cette étude est ainsi de déterminer la prévalence des lombalgies dans cette population
particulière. Matériels et méthode : Les cavaliers du régiment de cavalerie ont été interrogés par auto
questionnaires sur leurs lombalgies. La participation était volontaire et anonyme. Les données recueillies
entre les mois de juin et d'août 2017 concernaient la pratique équestre, le service ainsi que les
caractéristiques des lombalgies. Résultats : 95 cavaliers ont répondu. La prévalence vie entière des
lombalgies dans cette population était de 77,9 %, elle était de 36,8% sur les douze derniers mois et 8,4%
au moment de l'étude. Il n'a pas été mis en évidence de facteurs significativement associés à l'équitation
ou au service chez les cavaliers lombalgiques. Les lombalgies aiguës concernent 82 % des cavaliers et
sont significativement plus responsables d'arrêt de l'équitation que les lombalgies chroniques. Discussion
: La prévalence vie entière des lombalgies dans notre échantillon est plus importante que dans la
population générale mais aussi que chez les cavaliers professionnels ou dans les autres populations de
militaires, mais la prévalence sur un an ou ponctuelle est plus faible. Cette différence peut être expliquée
parce que les lombalgies aiguës représentent la majorité des douleurs et qu'elles ne sont pas forcément



présentes au moment de l'enquête. Ces résultats doivent être interprétés avec prudence en raison d'un
manque de puissance et d'autres études semblent nécessaires pour approfondir ce sujet.

Sujet - Collectivité : France Garde républicaine.

Sujet - Nom commun : Lombalgie
Médecine militaire
Cavalerie

Forme, genre ou caractéristiques physiques : Thèses et écrits académiques
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