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Résumé ou extrait : La table est le petit théâtre des familles. Avec ses jeux de rôles, ses répertoires
imposés (raconter sa journée), ses délices et ses crises. Car le face-à-face rapproché provoque le meilleur
comme le pire. La table est une épreuve de vérité, qui dit l'état exact des relations conjugales et
parentales. L'auteur nous entraîne vers les coulisses, la cuisine. Nous pénétrons dans la tête du chef, au
plus intime de ses pensées contradictoires. Se débarrasser de la corvée ou réaliser des merveilles ?
Question difficile car il ne s'agit pas seulement de faire à manger mais de fabriquer du lien social...
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