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Résumé ou extrait : Adapté du livre à succès du même nom, LA COULEUR DES SENTIMENTS (THE
HELP) raconte l’histoire de trois femmes du Mississippi dans les années 60. Skeeter, jeune journaliste de
retour dans sa ville natale, décide de donner la parole à deux domestiques noires de la petite ville de



Jackson afin de faire exploser toutes les règles de la société ségrégationniste jusque là très présentes. Tout
en racontant leurs expériences de femme noire travaillant dans une famille blanche, elles vont lier une très
forte amitié, qui va leur donner le courage de dépasser les limites qui régissent leur existence, et les
amener à prendre conscience que les frontières sont faites pour être franchies. Pour cela, elles iront
jusqu’à mettre toute la ville face au vent du changement...
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