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Résumé ou extrait : «  À la fin d'une conférence, une femme d'une cinquantaine d'années se présente
devant moi, visiblement émue, et me dit qu'elle a peur. “Peur pour samedi prochain.” Son mari, Gilet
jaune convaincu, prévoit d'aller manifester à Paris. Or l'unité de CRS à laquelle appartient son fils a été
désignée pour y assurer le maintien de l'ordre. Ne vont-ils pas se retrouver face à face  ? Cette pensée la
hante, comment ne pas la comprendre  ? À cet instant, j'ai ressenti le déchirement qui s'opère dans notre
nation, l'impérieuse nécessité d'une véritable réconciliation nationale.  »Après ses deux premiers livres, 
Servir  et  Qu'est-ce qu'un chef  ?, le général Pierre de Villiers a pris le temps d'une plongée passionnante
dans la France, celle des Gilets jaunes, des habitants des villes et des banlieues. Il y a vu une nation
profondément divisée et menacée par ses tensions internes, mais aussi par les ruptures d'un monde
instable et dangereux. Il y a rencontré des femmes et des hommes entre angoisse et envie de s'en sortir.
L'union nationale ne va plus de soi. Les Français ressentent à l'unisson qu'ils sont à un point de bascule, et
que vient le moment du courage, d'un équilibre entre ceux qui exercent l'autorité et ceux qui doivent la
respecter, entre humanité et fermeté, entre droits et devoirs.  C'est ainsi que nous pourrons nous
réconcilier, au-delà de nos différences, sur le chemin de l'unité et de l'espérance. Il y a urgence.
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