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Résumé ou extrait : "« Purée, ça veut dire que je vais partir... que le rêve peut devenir réalité, que ça peut
devenir concret ? Ils ont accepté ma candidature ! Je vais partir, ha ha ! Je vais partir en Antartique !!! »
En mission pour l'Institut polaire français, Padhen, jeune illustratrice de 23 ans, quitte Bruxelles pour la
station antarctique Dumont-d'Urville, en terre Adélie. Le parcours du combattant débute alors : attente du
feu vert du corps médical, recherche d'argent afin de financer son trajet jusqu'en Tasmanie, où elle
embarque à bord du brise-glace L'Astrolabe pour sa destination finale. Padhen nous raconte la vie en
communauté, la diversité des métiers scientifiques et techniques, les enjeux du réchauffement climatique
et les épreuves quotidiennes rencontrées dans un environnement extrême. Elle livre un récit universel,
sensible et intime, où une jeune artiste affronte ses doutes et son sentiment d'illégitimité afin de réaliser
son rêve. Et dire que tout avait commencé avec des ronds de serviette..."
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