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Résumé ou extrait : La dissuasion nucléaire (dont les conséquences politiques, militaires et morales sont
analysées en détail dans ce livre) et la domination des relations stratégiques par les deux superpuissances
constituaient les clés de la Guerre froide et bloquaient toute évolution significative. C'est par un
changement des éléments mêmes de la puissance, donnant une importance croissante à ses composantes
non-militaires, que le système a permis l'émergence de nouveaux acteurs importants, principalement en
Europe et en Asie. C'est cette modification des termes de la puissance, principalement vers l'économie,
qui a permis le retour de l'Histoire et mis fin au blocage de la Guerre froide.
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