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Résumé ou extrait : Cet ouvrage propose plus de 120 cartes et infographies pour comprendre le conflit qui
divisa l'Europe et le monde en deux blocs sans jamais dégénérer en guerre mondiale. Quatre thèmes
principaux se dégagent : la rivalité entre les États-Unis et l'URSS : libéralisme contre communisme. Les
grandes étapes : la constitution des blocs, les affrontements périphériques, les crises et les contestations,
le dégel puis la détente. Un conflit global - idéologique, politique, stratégique, économique, culturel - qui
s'immisce jusque dans la vie quotidienne des individus. La fin de la guerre froide, à la suite de
l'effondrement du bloc de l'Est, laisse les États-Unis sans rival apparent. La cartographie, en variant les
échelles, fait apparaître toutes les dimensions de la guerre froide, qui s'étendit sur tous les continents, de



la Corée à Cuba, de l'Afghanistan à l'Angola.
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