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Résumé ou extrait : Introduction : Servant au sein du Service de Santé des Armées, le médecin d’unité
soutien les forces. Disposant de compétences et missions variées, il n’est pas perçu comme un médecin
généraliste ordinaire. Notre étude, avait pour objectif de décrire la perception de la relation de confiance
entre les médecins d’unité et les militaires de l’armée de terre. Matériel et Méthodes : Nous avons mené
une étude qualitative en entretiens individuels. Les transcriptions des entretiens ont été codées selon la
méthode de JP.Lebeau 2021, puis analysées d’après la méthode de théorisation ancrée. Résultats : Vingt
et un entretiens individuels ont été réalisés entre le 08 juin 2023 et le 21 septembre 2023. 3 types de
relations interagissent dans ce lien de confiance : avec le médecin généraliste, avec le médecin officier et
avec le médecin expert. Cette relation avec le médecin d’unité est marquée par une divergence de
perception en fonction des grades du militaire soutenu. Les militaires du rang y perçoivent plus
d’obstacles que les sous-officiers, qui en perçoivent eux-mêmes plus que les officiers. Conclusion : Les



axes de fondation de la relation de confiance sont entretenus par le médecin et par les missions que lui
confère le SSA. Si cette relation n’est pas parfaite actuellement, elle mérite d’être réévaluée dans les
prochaines années au vu des améliorations apportées par le service.
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